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ESTIMULACION MUSICAL
TEMPRANA, ACOMPANANDO
EL DESARROLLO DEL NINO/A

PALABRAS CLAVES: PROYECTO DE:

ESTIMULACION MUSICAL, LENGUAJE MATERNO, Facuad ce
ACTIVIDADES LUDICAS, HABILIDADES SOCIALES Y
POTENCIALIDADES.

1. DATOS GENERALES 2. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

Con el proyecto se busca visibilizar el impacto directo y
la importancia de la estimulacién musical temprana
en el desarrollo de nifios/as por medio de la musica a
través de movimientos y juegos. Cabe recalcar que el
desarrollo de capacidadesy potencialidades del nifio/a
por medio de la musica son Utiles para el bienestar
psicolégico, social y personal de los educandos. El
desarrollo de dichas potencialidades consiste en
utilizar como principal aliado el lenguaje materno. ¢En
qué consiste el lenguaje materno segun la pedagogia
de Shinichi Suzuki?, el lenguaje materno consiste en

1.1.NOMBRE DE LA INSTITUCION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION desarrollar por medio de la imitacion, escuchando e
imitando al profesor mediante diferentes actividades
Estimulacién Musical Temprana, Acompafiando el Iudicas_ppr medio de _Ia mUsicg_ el desarrollo de las
Desarrollo del Nifio/a potencialidades del nifo/a utilizando como bases

. . fundamentales el juego y la musica, creando asi un
ambiente propicio para el desarrollo del Proceso de
b-Servicio Técnico-profesional Ensefianza Aprendizaje del nifo/a beneficiando los

f- Promocion y concienciacion social aspectos integros en el desarrollo de seres mucho mas
humanos. Estd demostrado que la musica estimula la

parte del cerebro que estd dedicada al razonamiento
l6gico, la resoluciéon de problemas practicos o los

Facultad de Filosofia-UNA

1.5. DIRECCION/COORDINACION RESPONSABLE ndmeros. Entre los multiples beneficios de la
Carrera de Psicologia - Prestacion de Asistencia 'y estimulacion musical podrian considerarse que;
Servicios Profesionales- Centro Comunitario mejora la memoria, la atenciéon y la concentracién,

1.6. TITULO DE LA ACTIVIDAD ayuda a desarrollar el lenguaje y la comunicacion.
Ademas, la musica es, en si misma, una forma de
Desarrollo del Nifio/a comunicacion. Mejora el ritmo, el equilibrio y la
coordinacién, desarrolla la creatividad y la
1.7, COORDINADOR/TUTOR RESPONSABLE imaginacion, favorece la socializacion, ayuda a

® Lic. Wilma Marfa Sosa establecer rutinas, contribuye a la autoestima y la
1.8. NIVEL DE VINCULACION ODS expresion de las emociones. En Paraguay,

Estimulacion Musical Temprana, Acompafando el

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el Iamentablemen’Fe no _S,e cuen’Fan con - espacios o
bienestar para todos en todas las edades. centros de estimulacion musical accesibles a la
Objetivo 4: Garantizar una educacion inclusiva, poblacion en general, por lo que se propone la
equitativa y de calidad y promover oportunidades de implementacién de este proyecto para nifas y ninas
aprendizaje durante toda la vida para todos. de la comunidad asi como usuarios del Centro
Comunitario, hijos de alumnos, docentes o funcio-

narios dela Facultad de Filosofia UNA.
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3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

Visibilizar la influencia de la estimulacién musical
temprana en el desarrollo cognitivo, psicolégico y
social delos/as nifos/as.

3.2. Objetivos Especificos

® Incrementar las potencialidades en el
desarrollo psicolégico, cognitivo de nifos/as a través
de la estimulacién musical temprana.

® Utilizar lalengua materna para el desarrollo
delas potencialidades de los nifios/as.

@ Conocer el impacto en la aplicacion de la
estimulacion musical temprana en nifos/as.

4. IMPLEMENTACION

® |Inscripcion de participantes: nifas y ninos
de 3 a 12 anos. Organizacién de los grupos por franja
de edades: 5 nifos por grupos por hora.

® Desarrollo de las actividades practicas
programadas por el profesional competente y equipo.

® Capacitacion a los padres o acompafantes
del nifio, nifa. Implementacién de las actividades
ldicas, en el desarrollo de la motricidad fina 'y gruesa
del nifo/a.

® Implementacion de valores sociales por
medio de laintegracién grupal en clase.

® Desarrollo de las diferentes clasificaciones
delainteligencia a través de la musica.

5. RESULTADOS ESPERADOS

Nifos y nifias con mejoras en sus potencialidades
motrices, cognitivas, psicoldgicasy sociales, mejora en
el nivel atencional, concentracion.
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6. METAS

® 20 nifos y nifas con mayor sensibilidad,
capaces de canalizar sus emociones, habilidades
sociales y potencialidades por medio de la musica
utilizando la lengua materna como principal aliada
para la adquisicion de nuevos aprendizajes, en un
periodo de 3 meses.

® 20 Adultos, con mayores competencias para
acompanfar el proceso de aprendizaje de sus hijos, a
través de la estimulacidon musical, en un periodo de 3
meses.

7. PRINCIPALES LOGROS ALCANZADOS

® 23 Nifos y nifas con mejoras en sus
potencialidades motrices, cognitivas, psicolégicas y
sociales.

® Mejoraen el nivel atencional, concentracién
y habilidades sociales.

® Ninos y nifas con mayor desenvolvimiento
grupal, desde el fortalecimiento de sus habilidades
sociales.

® 23 padres y/o cuidadores integrados en los
procesos de estimulacién musical, conforme a las
particularidades de cada hijo o hija.

® Mayor fortalecimiento del vinculo nifio/a —
padre/madre/cuidador a través de las habilidades e
interés musicales.

8. DIFICULTAD

® Considerar el tiempo de ejecucion de los
talleres, en los meses de junio, julio 0 agosto, y no en
los meses de octubre o noviembre ya que estos meses
coinciden con examenes y/o cierre de actividades
académicas generando ausentismo de los
participantes.

® Implementar los talleres actividades en forma
sistematica, en un periodo no menor a 3 meses. Se
recomienda asi también que cada nifio cuente con
una evaluacion de desarrollo previo, lo que permitira
de manera mas objetiva establecer el impacto de la
estimulacion musical en el desarrollo cognitivo,
afectivoy social de cada participante.
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9. CONCLUSION

Se ha podido percibir a lo largo de los talleres de
estimulacion implementados el incremento de las
habilidades motrices, manejo de sus esquemas
corporales, coordinacion, de los niveles atencion,
memoria, concentracidn, socializacion de la
poblacion objetivo, asi también la participacion activa
de los padres o cuidadores en el desarrollo de las
potencialidades detectadas en sus hijos/as, a través de
la musica.

Es recomendable a partir de esta primera experiencia,
incluir en la formacién académica — complementaria,
de los estudiantes de la Carrera de Psicologia un
modulo o unidad sobre la estimulacion musical,
atendiendo a los multiples beneficios que podria
generar en el desarrollo del nifo.

Es importante considerar la posibilidad de aplicar
una evaluacién prey post proyecto, de manera a partir
de una linea de base que permitira un abordaje
diferenciado considerando la problemética de cada
participante.

La participacion activa, el involucramiento de los
padres en este proyecto de estimulacion ha resultado
ser clave para sostener los avances presentados y
canalizar los posibles intereses detectados en sus
respectivos hijos.

La disposicion del equipo de trabajo asi también ha
resultado elemental, tanto de los miembros del
plantel de profesionales del Centro, asi como del
instructor principal como de los extensionistas de
apoyo y la misma carrera de Psicologia para que estos
talleres se hayan podido ejecutar, conforme a lo
planificado y cumpliendo con los objetivos
establecidos en el Proyecto.

Como estudiantes extensionistas es posible rescatar la
necesidad de fortalecer nuestras competencias y
habilidades personales y profesionales para
constituirnos en promotores del desarrollo integral de
ninas, nifos y otros participantes teniendo en cuenta
las diferentes dimensiones o &areas, mas aun en el
trabajo con poblaciones masvulnerables.
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10. PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

10.1. Presupuesto

Gs. 8.200.000 (guaranies ocho millones doscientos
mil), financiados a través de la autogestion.

El talento humano implicé a docente tutora, docentes
de apoyoyestudiantes dela carrera de Psicologia.

Los materiales y equipos fueron proveidos por el
estudiante responsable de la actividad.

Se utilizé el espacio fisico del Centro Comunitario para
el desarrollo delas actividades.

10.2. Cronograma
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