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FCM EN TU BARRIO O CIUDAD: CIUDAD DE 
EMBOSCADA
Palabras clave: Salud comunitaria, Atención médica,  Educación 
en salud, Extensión Universitaria.

Proyecto de:  
Facultad de Ciencias Médicas 

1. Datos Generales  
 

2. Antecedentes y Justificación / 
Introducción 

La extensión universitaria es uno de los tres 

fines de la Universidad Nacional de Asunción 

(Reglamento General de Extensión Universitaria, 

2021), y se constituye en un proceso pedagógico 

transformador y de compromiso social que 

contribuye al desarrollo inclusivo, sostenible y 

sustentable de la sociedad paraguaya y su 

entorno regional e internacional para compartir 

conocimientos científicos, empíricos, 

tecnológicos y culturales.  Se realiza para 

promover la construcción colectiva de saberes y 

aplicación de los mismos a la satisfacción de 

necesidades, con la participación recíproca de la 

UNA y la sociedad, con el fin de crear conciencia 

crítica y construir empoderamiento con miras a 

permitir las mejoras en cuanto a las condiciones 

de vida de la población mediante la interacción 

con la investigación y la docencia. 

La importancia de la extensión y las atenciones 

médicas en la población desde la Facultad de 

Ciencias Médicas (FCM) reside en su rol como 

puente entre la institución y la comunidad, 

promoviendo la salud, la prevención y la 

atención médica a través de proyectos que 

abarcan desde la atención primaria hasta la 

investigación y la educación en salud.  

Estas actividades son fundamentales para la 

formación integral de los futuros médicos, así 

como para mejorar la calidad de vida y la salud 

de la población a la que se dirigen.  

La FCM tiene como prioridad acercar a las 

comunidades vulnerables atención médica de 

calidad. 

•Universidad Nacional de Asunción

Nombre de la Institución 

•FCM en tu barrio o ciudad: Ciudad de 
Emboscada. 

Nombre y/o Identificación del Proyecto

Linea A

Linea B

Línea de Acción

•Facultad de Ciencias Médicas

Unidad Académica

•Dirección de Extensión Postgrado e 
Investigación

Dirección/Coordinación /Responsable

•FCM en tu barrio o ciudad 2024

Título de la Actividad

Dra. Andrea Caballero

Coordinador/Tutor Responsable

•ODS 3: Garantizar una vida sana y
promover el binestar para todos en todas
las edades.

•ODS 4: Garantizar un educacion inclusiva,
equitativa y de calidad

Nivel de Vinculación ODS

2024

Periodo Académico
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3. Objetivo General  
Mejorar el bienestar y la salud de las 

comunidades vulnerables del país  

4. Objetivos Específicos 
● Brindar asistencia médica a la 

comunidad  
● Capacitar a la población sobre 

prevención de enfermedades 
prevalentes como hipertensión y 
diabetes. 

● Promocionar hábitos saludables en la 
comunidad  

5. Implementación / Materiales Y 
Métodos 

Componente asistencial 
Se contará con médicos de diversas 
especialidades que prestarán asistencia médica 
a la comunidad y en caso de necesidad se 
realizará la derivación correspondiente. 
 
Componente educativo 
Docentes, residentes y estudiantes de medicina 
desarrollarán charlas en sala de espera sobre 
temas de salud como diabetes, hipertensión 
arterial, hábitos saludables, entre otros. 
. 

6. Resultados Esperados 
Comunidad asistida y capacitada sobre temas de 

salud por especialistas de la FCM - UNA 

7. Metas 
● Brindar asistencia médica a 300 

pobladores de la comunidad durante la 

jornada. 

● Capacitar a 250 personas sobre 

prevención de enfermedades 

prevalentes como hipertensión y 

diabetes. 

● Promocionar hábitos saludables en 300 

personas asistentes 

8. Principales Logros Alcanzados 
● Asistencia médica por diferentes 

especialidades (Clínica médica, 
neumología, otorrinolaringología, 
oftalmología, ginecología, pediatría, 

cirugía, Traumatología, Kinesiología y 
rehabilitación) a pobladores de la zona 
en 3 lugares en simultáneo: 

1. Centro de Salud de Emboscada 
(Femenino: 178 y masculino:25) 

2. USF Minas (Femenino: 69 y 
masculino: 35) 

3. Artesano Roga (Femenino: 73 y 
masculino: 93) 
● 413 pacientes atendidos en 

total (Femenino: 320 y 
masculino: 93) 

● Entrega de medicamentos 
gratuitos a la comunidad. 

DIFICULTAD: La mayor dificultad fue el nulo 
presupuesto con que cuenta la Dirección. 

9. Conclusión / Discusión  
La extensión universitaria adquiere una 
relevancia creciente en la formación 
multifacética del futuro egresado de las ciencias 
médicas, constituyéndose además en un canal 
estratégico para fortalecer los vínculos entre la 
Universidad y la sociedad mediante la promoción 
de la salud, garantizando al mismo tiempo una 
transformación positiva del entorno donde se 
desarrollan los estudiantes de grado y posgrado. 

10. Bibliografía  
● ReglamentoGeneralDe-ExtensionUniversitaria, 2021. 

https://www.una.py/  
● Resol_CD_Nro_866, 2021.https//www.med.una.py/ 
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11. Anexos  
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